Аннотация
Статья посвящена вопросу организации работы с трудновоспитуемыми учащимися в условиях общеобразовательного учреждения. Авторы  раскрывают

цель, задачи, этапы и формы взаимодействия с подростками, которые реализуются через социально-педагогическую технологию.

Социально-педагогическая технология

 как средство эффективной социализации трудновоспитуемых учащихся

в воспитательно-образовательном пространстве школы
Обновление содержания образования требует от педагогов поиска таких методов, приемов, педагогических технологий и инновационных подходов, которые смогут обеспечить оптимальные воспитательные условия для организации социально-психолого-педагогической помощи трудным учащимся, позволяющие снизить их  состояние  дезадаптированности и сформировать  качества личности, которые в дальнейшем могут стать стержнем полноценного построения будущей жизни.

В настоящее время подходы к созданию  социально-психологической среды для трудновоспитуемых учащихся и их родителей в образовательных учреждениях различны. Осуществляя анализ организационных условий школы, кадровый потенциал педагогов и изучая группу трудных учащихся и их семьи, творческая группа педагогов составила программу «Страна сотрудничества», в которой созданы социально-психолого-педагогические условия, способствующие  снижению факторов, угрожающих благополучию, здоровью и жизни школьников, выведению семьи из социально опасного положения.

Новизна программы «Страна сотрудничества»  заключается в использовании бинарного подхода в работе социального педагога и педагога-психолога, направленного на объединение социально-психологических методов, техник, приемов во взаимодействии с учащимися и их семьями, находящихся в социально-опасном положении.  

Структура программы состоит из двух блоков: взаимодействие с семьями СОП, сотрудничество с несовершеннолетними.
Для внедрения программы «Страна сотрудничества» выбрана социально-педагогическая технология, которая основывается на личностно ориентированном подходе к реализации процесса воспитания трудных несовершеннолетних и их родителей.  

Ведущей целью воспитания и обучения в данной технологии является адаптация дезадаптированных подростков к социуму, формирование у них личностных качеств, способствующих установлению нормальных отношений с окружающими.

Гуманистическая основа социально-педагогической технологии дает возможность через личностно-ориентированное общение обогатить социальный опыт трудных учащихся, оказать помощь в психологической адаптации путем создания психологической комфортной среды.

В основе содержания программы представлена система интегрированных мероприятий с трудными школьниками коррекционно-развивающей направленности, ориентированная на исправление недостатков социального развития и поведения, на развитие их личностной сферы.  

В рамках реализации социально-педагогической технологии широко использовали такие формы и методы профилактики и компенсирующей коррекции как консультирование, психологические игры, метод преодоления конфликта, тренинг, ролевая игра,  эмоционально-информационный час, техники самоубеждения и саморазвития, социодрама, сказкатерапия и интерактивные методы.

Социально-психологическую коррекцию на занятиях с подростками осуществляли поэтапно.

На первом этапе осуществляли коррекционную работу агрессивного и разрушительного поведения, тревожного состояния, которое является индикатором эмоционального состояния трудных школьников. Учащиеся освоили навыки управления  собственным гневом, выработали формы контроля обиды; учились способам снижение уровня личностной тревожности.
Далее проводили коррекцию поведения через технологию проблемных ситуаций и другие техники, в ходе которых школьники учились принимать на себя ответственность за свои мысли, чувства и поступки. Формирование важнейших социальных навыков подростков, способствующих их успешной адаптации в обществе, проходило в групповой форме.

Третий этап включал занятия, ориентированные на формирование самосознания и самовоспитания, чувства собственной компетентности, повышения самооценки.
Развитие коммуникативной компетенции, формирование социальной активности осуществляли на четвертом этапе.  Цикл психологических тренингов общения обеспечил возможность сформировать навыки и умения конструктивного общения у учащихся, освоить способы межличностного, бесконфликтного взаимодействия. 
Специально организованные средства социально-психологического воздействия на каждом этапе взаимодействия с учащимися способствовали оптимизации психологических функций, помогли обеспечить адаптивное поведение несовершеннолетних, способствовали формированию навыков эффективного социального взаимодействия. 
Оценка эффективности программы «Страна сотрудничества»  определяется при помощи индикаторов эффективности: мониторинг состояния  социального развития, мониторинг психологического развития, мониторинг обучения, мониторинг факторов педагогического риска.  
Ключевыми индикаторами выбраны следующие показатели: данные диагностики психологического состояния, степень вовлечения в социально значимые виды деятельности, оценка жизни, социальное окружение, статус в различных социальных группах, уровень развития личностной сферы, информационный мониторинг успеваемости и отношения к учебной деятельности.
Первичные результаты апробирования программы  показали, что группа трудновоспитуемых несовершеннолетних уменьшилась на 43%, показатели социально-психологического развития претерпели значительные изменения, общеобразовательная программа освоена всеми учащимися.
Таким образом, использование социально-педагогической технологии в работе с трудновоспитуемых учащихся и их родителями дает возможность наиболее эффективно организовать систему социально-психологического сопровождения в образовательном учреждении.
